COOK

Klimafreundliche
GroBkuchen in Hessen

Online-Schulungsangebot
fur klimafreundliche
Kuchen in Hessen

Sehr geehrte Damen und Herren,

im Rahmen des Projekts "CO20K - Klimafreundliche GroRRkuche”, das vom Hessischen
Ministerium fur Umwelt, Klimaschutz, Landwirtschaft und Verbraucherschutz (HMUKLYV)
gefordert wird, treten wir mit dem Angebot einer kostenlosen Schulung an Sie heran.

Wir unterstutzen Sie mit einer kostenfreien, 3-stiindigen Online-Schulung (einen Termin
vereinbaren Sie flexibel mit uns) und individuell zugeschnittenen MalRnahmen dabei, Ihre
Treibhausgasbilanz zu reduzieren. Es werden Informationen, Best-Practice-Beispiele,
Rezeptideen und Software zur Klimabilanzierung vorgestellt sowie |deen fur Men(- und
Prozessgestaltung mit den Teilnehmenden gemeinsam erarbeitet, um das Thema praxisnah
zu vermitteln. Egal, ob Sie direkt in der Kiiche arbeiten oder eher auf strategischer Ebene mit
dem Thema befasst sind - wir schneiden unsere Schulung passgenau auf Sie und lhren
Betrieb zu.

Die moglichen Themen im Uberblick sind:

- Wissenswertes Uber die Zusammenhange von Klima und Ernahrung
- Die Wahl der Lebensmittel und MenUplanung unter Klimagesichtpunkten
- Tierisch vs. Pflanzlich
- Bio vs. Konventionell
- Frisch vs. Verarbeitet
- Regional und Saisonal
- Speisenbilanzierung
- Abfall
- Vermeidung
- Verwertung
- Verpackungen
- AuBenkommunikation
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- In Szene setzen
- Kennzeichnung und Zertifizierung

Am Ende der Schulung erhalten Sie ein Zertifikat des HMUKLV. Hier finden Sie einen
Blogartikel Gber eine bereits durchgefiihrte Schulung
(https://ffm.lustaufbesserleben.de/klimafreundlichkeit-in-kuechen-fuer-fortgeschrittene-zu-
gast-bei-der-fes/).

Ich freue mich Uber Ihre Kontaktaufnahme zwecks Terminvereinbarung fur die Schulung und
stehe naturlich auch fur Ruckfragen sehr gerne zur Verfligung.

Jaya Bowry
Projektmitarbeiterin

Mail jaya@lustaufbesserleben.de
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CO20K
Klimafreundliche GroBkiiche
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