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„CO2OK - Klimafreundliche Großküchen in Hessen“ 

 

 

Sehr geehrte Damen und Herren, 

 

Sie betreiben eine Großküche in Hessen und wollen zur Verringerung von Treibhausgasemissionen 

beitragen? Dann richtet sich das Projekt CO2OK genau an Sie! Wir unterstützen Sie mit 

kostenfreien Schulungen und individuell zugeschnittenen Maßnahmen dabei, Ihre 

Treibhausgasbilanz zu reduzieren.  

Unsere Ernährung ist einer der größten Faktoren für den Ausstoß von Treibhausgasen und hat 

ebenso Auswirkungen auf den Schutz und den Erhalt der Biodiversität, den Ressourcenschutz und 

die Stärkung der regionalen Landwirtschaft. Insbesondere ein überhöhter Fleischverzehr, lange 

Transportwege und der Verbrauch natürlicher Ressourcen wie zum Beispiel Wasser zur Herstellung 

von bestimmten Lebensmitteln stellen eine Belastung für unser Klima und unsere Umwelt dar. 

Daher sollen in diesem Projekt mögliche Reduktionsmaßnahmen hinsichtlich Ernährung und 

Klimaschutz mit Ihnen gemeinsam angestoßen werden: Wo werden CO2-Emissionen in Küchen 

verursacht und welche Stellschrauben gibt es, diese zu senken? Worin liegen die wichtigsten 

Zusammenhänge von Ernährung und Klimaschutz? 

Das Projekt ist eine Maßnahme des Integrierten Klimaschutzplans Hessen 2025 und wird in diesem 

Rahmen von meinem Ministerium finanziert. Die LandesEnergieAgentur Hessen koordiniert die 

Umsetzung. Die Schulungen führt die Lust auf besser leben gGmbH, Frankfurt durch.  
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Noch im Oktober dieses Jahres werde ich die Hessische Ernährungsstrategie vorstellen. Darin ist 

auch ein eigenes Landesprogramm vorgesehen, mit dem sich klimafreundliche Kantinen in Hessen 

auszeichnen können. Die Beratung im Rahmen von CO2OK wird hier einen Baustein darstellen. 

 

Jede und jeder von uns kann zu einer nachhaltigen Ernährung und zum Schutz unseres Klimas 

beitragen. Ihnen als Betreiber von Großküchen kommt als Multiplikator dabei eine besondere 

Rolle zu.  

Gerne möchte ich Sie deshalb ermutigen, unser Schulungsangebot zu nutzen und mit der  

Lust auf besser leben gGmbH Kontakt aufzunehmen: 

 

Eva Howell 

Lust auf besser leben gGmbH 

eva@lustaufbesserleben.de 

Telefon: +49(0)69 907 558 16 

 

Ich würde mich sehr freuen, wenn Sie mit Ihrer Großküche zum Klimaschutz beitragen! 

Mit freundlichen Grüßen 

 

 

 

Priska Hinz


